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 بسمه تعالی
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 1402-1403سال تحصیلی  آزمون پایان ترم دوم
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 یعنی اعتماد به نفس .................. 

   هردو مورد د(               احساس ارزشمند بودن( ب              باورکردن خود( فال

  می گویند. وارد شدن تنش روانی به دلیل قرار گرفتن در یک موقعیت ناراحت کنندهبه .............. 

                            افسردگی (ج                       فشار روانی (ب                           عصبانیت (الف

  ............ .یک راه حل مناسب برای کاهش افسردگی است 

 الف(مسافرت                         ب(تنهایی                                     ج(صله ارحام
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 ...................................... به نمایش می گذارد.شخصیت هر انسانی بستگی به .................. و .................... او دارد که با توجه به 
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 .........................................................موفقیت یعنی .................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................ 

 

  

 

    

    1        
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توضیح دهید؟ کوتاه ویکی را به دلخواه  انواع تصمیم گیری را نام ببرید

................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................ 
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 ارکان اساسی عزت نفس را نام ببرید؟مورد از 2

.............................................................................................................................................................................................. 
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چه افرادی بیشتر دچار فشار روانی می شوند؟ 

...............................................................................................................................................................................................  

................................................................................................................................................................................................  
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، چه باید بکنید؟اگر فردی به شما پرخاش کرد 7  

...............................................................................................................................................................................................  
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 محل مهر

 آموزشگاه

 


